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Seguro de Vida + Cuidado®
Tome control de su futuro

Si alguna vez llega el momento en que no pueda cuidarse a sí mismo, las cosas pueden volverse difíciles, y 
costosas. Encontrar quién lo cuide puede ser un desafío, y la atención puede costar cientos de dólares al 
día.

Le puede pasar a cualquiera, a cualquier edad: algo sale mal y usted comienza a necesitar ayuda con las 
actividades básicas de la vida diaria, como comer, vestirse o ir al baño. Cuando eso ocurre, Trustmark Vida 
+ Cuidado® paga beneficios en efectivo que pueden ayudarle a costear la atención y calidad de cuidado que 
merece. Además, funciona también como seguro de vida, con un beneficio por fallecimiento pagadero a 
quienes dependen de usted.

¿Por qué Trustmark Vida + Cuidado?

1.  Cobertura dos en uno: obtenga tanto seguro de vida permanente (beneficio por fallecimiento) como 
beneficios de cuidado por una tarifa accesible.

2.  Los beneficios pueden ayudar con los costos de atención cuando llegue el momento, para que no 
tenga que agotar sus ahorros de jubilación ni sobrecargar a los miembros de su familia.

3.  Los beneficios de cuidado se le pagan a usted cuando recibe servicios de cuidado ya sea de un 
profesional o de un familiar.

4.  La cobertura está disponible en base a emisión garantizada: no se hacen preguntas médicas y no 
pueden rechazarle, hasta los límites del monto del beneficio.¹

5.  Garantizado de por vida: una vez que tiene la cobertura, su tarifa no aumenta a medida que envejece.

Cómo Funcionan los Beneficios de Cuidado

Trustmark Vida + Cuidado paga beneficios en efectivo, directamente a usted, cuando requiere ayuda con al 
menos dos de seis actividades de la vida diaria (por ejemplo, comer, bañarse o vestirse) o tiene un deterioro 
cognitivo severo (como la Enfermedad de Alzheimer) y recibe servicios de cuidado por más de 90 días.²

Cuando recibe servicios profesionales de cuidado, puede cobrar el 4% de su monto de beneficio por mes, 
hasta dos veces el valor nominal de su certificado. (O puede elegir una suma única de una sola vez del 20% 
del valor nominal.)

Ejemplo de beneficios de Cuidado Profesional para un certificado de $100,000:

$4,000 por mes hasta un máximo de $200,000

Además, con su beneficio de Cuidado Familiar, puede obtener beneficios cuando el cuidado lo proporciona 
un familiar o amigo en lugar de un profesional. Por cuidado familiar, cobre el 2% de su beneficio por mes, 
hasta dos veces el valor nominal de su certificado. (O puede elegir una suma única de una sola vez del 10% 
del valor nominal.)

Ejemplo de beneficios de Cuidado Familiar para un certificado de $100,000:

$2,000 por mes hasta un máximo de $200,000



Incluso puede alternar entre cuidado familiar y profesional y seguir cobrando beneficios, hasta el máximo de 
dos veces el valor nominal del certificado.

Además, los beneficios de cuidado pagados no reducen el beneficio por fallecimiento, por lo que el 
beneficio completo por fallecimiento está disponible para sus beneficiarios incluso después de que usted haya 
recibido beneficios de cuidado. Esto puede aumentar drásticamente el valor máximo de su cobertura:

Tipo de Beneficio Monto Máximo (Certificado de $100,000)

Beneficios de cuidado $200,000

Beneficio por fallecimiento

(antes de los 70 años o del 10º aniversario)
+ $100,000

Beneficio máximo total = $300,000

Nota: dado que su condición no tiene que ser permanente para recibir los beneficios, el dinero que recibe 
puede ayudarle a recuperar su independencia.

Adaptándose a Sus Necesidades Cambiantes

Durante sus años de trabajo, es probable que necesite la mayor protección de seguro de vida para quienes 
dependen de usted. Y más adelante en la vida, es más probable que necesite beneficios de cuidado para 
ayudar a pagar los servicios de cuidado.

Trustmark Vida + Cuidado cuenta con una estructura de beneficios única diseñada para responder a estas 
necesidades cambiantes y mantener su plan accesible. Le proporciona los beneficios más altos en los 
momentos de su vida en que más los necesita:

Edad Beneficios Máximos de Cuidado Beneficio por Fallecimiento

Antes de los 70 años

(o 10º aniversario)
$200,000 $100,000

Después de los 70 años

(o 10º aniversario)
$200,000 $33,000



El beneficio por fallecimiento se reduce al 33% a los 70 años o en el décimo aniversario de su certificado, lo 
que ocurra después. Sin embargo, sus beneficios de cuidado nunca se reducen y permanecen en el mismo 
nivel alto durante sus años posteriores.

Características Adicionales del Plan

Emisión Garantizada – Solicite para usted mismo sin preguntas médicas, sin exámenes y sin necesidad de 
evidencia de asegurabilidad. ¡No pueden rechazarle la cobertura! (Se aplica hasta los límites del monto del 
beneficio.)¹

Cobertura para Cónyuge – Solicite cobertura Trustmark Vida + Cuidado para su cónyuge (o pareja 
doméstica/unión civil) así como para usted mismo. El plan de su cónyuge incluirá las mismas características 
que el suyo. (El monto de cobertura del cónyuge está limitado a una parte del monto del empleado.)

Cobertura Provisional – Su cobertura Vida + Cuidado comienza tan pronto como solicita, siempre y cuando 
cumpla con los requisitos de elegibilidad.

Beneficio por Enfermedad Terminal – Adelante hasta el 50% de su beneficio por fallecimiento si se le 
diagnostica que tiene menos de 24 meses de vida.

Opciones para Convertir – Después de haber tenido cobertura por al menos 10 años, puede optar por no 
pagar primas adicionales y convertir su plan a un seguro de vida de Término Extendido o de Prima Saldada 
Reducida (solo beneficio por fallecimiento). Los detalles dependerán de su plan, edad, monto del beneficio y 
tiempo de cobertura.

Portabilidad – Mantenga su cobertura a la misma tarifa y beneficios si cambia de trabajo o se jubila.

¡Puede gestionar su cobertura o presentar reclamaciones en línea fácilmente las 24 horas, los 
7 días de la semana en TrustmarkVB.com!

Nota: si anteriormente ha elegido cobertura de seguro de vida Trustmark, su póliza existente puede diferir de lo aquí descrito.

Esta es una descripción breve de los beneficios bajo los formularios GTL 121 C MET, GTL 121 C ERG y los certificados adicionales 

aplicables CTR 121 y STR.121. Este es un beneficio de seguro de vida que también le da la opción de acelerar parte del beneficio por 

fallecimiento en el caso de que cumpla con los criterios de un evento calificado en el certificado. Este certificado no proporciona seguro 

de cuidado a largo plazo y no está sujeto a la ley de seguro de cuidado a largo plazo. Este certificado tampoco es una póliza de 

asociación de cuidado a largo plazo ni un certificado complementario de Medicare. El beneficio por fallecimiento acelerado terminará 

con el certificado. Los beneficios proporcionados por este certificado están diseñados con la intención de calificar para un tratamiento 

fiscal favorable bajo la Sección 101(g) del Código de Rentas Internas. A diferencia de los beneficios proporcionados por el seguro de 

cuidado a largo plazo tradicional o independiente, los beneficios de este certificado no incluyen cobertura para el reembolso de 

servicios de cuidado a largo plazo. Se aplica una edad máxima de emisión para ciertos beneficios; la cobertura emitida a los 69 años o 

más puede diferir de lo aquí descrito. Pueden aplicarse limitaciones sobre condiciones preexistentes. Los beneficios, definiciones, 

exclusiones, limitaciones y números de formulario pueden variar según el estado. Por favor consulte su certificado para obtener 

información completa. Para costos, detalles de cobertura y términos, consulte a su agente o escriba a la compañía. Las condiciones de 

suscripción pueden variar y determinan la elegibilidad para la oferta de seguro.

¹La edad máxima de emisión para la emisión garantizada es 70. Los empleados a quienes se les haya ofrecido previamente esta 

cobertura pueden no ser elegibles para la emisión garantizada. Consulte la hoja de tarifas de muestra o hable con un inscriptor para 



obtener detalles. ²Los beneficios de cuidado son pagaderos después de haber recibido 90 días de atención calificada; para calificar, 

debe cumplir con las condiciones de pago.
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