Apoyo, Recursos e Informacion 24/7

Contacte su Programa
GuidanceResources®

Suprggrama ComPsych

GuidanceResources® ofrece alguien con
quien hablar y recursos para consultar
cuando y donde los necesite.

Llame: 855.365.4754
TDD: 800.697.0353

Su numero gratuito le da acceso directo, las
24 horas del dia, los 7 dias de la semana, a
un GuidanceConsultantSM, quien
respondera sus preguntas y, de ser
necesario, le referira a un consejero u otros
recursos.

En linea: guidanceresources.com
App: GuidanceResources® Now
ID web: ONEAMERICAG6

Conéctese hoy para hablar directamente
con un GuidanceConsultant sobre su
situacién o para consultar articulos,
podcasts, videos y otras herramientas
utiles.

Apoyo Emocional Confidencial
Nuestros clinicos altamentecapacitados escucharan sus inquietudes y

ayudaran a usted o a los miembros de su familia con cualquier problema,

incluyendo:

* Ansiedad, depresion, estrés
¢ Duelo, pérdida y ajustes de vida
¢ Conflictos en relaciones/matrimonio

Soluciones para el Equilibrio Vida-Trabajo
Nuestros especialistas brindan referenciasy recursos calificados para
casi cualquier cosa en su lista de pendientes, como:

e Encontrar cuidado de nifios y adultos mayores

* Contratar mudanzas o contratistas de reparacién del hogar

* Planificacién de eventos, cuidado de mascotas

Orientacion Legal

Hable con nuestros abogados para obtener asistencia practica con sus
asuntos legales mas urgentes, incluyendo:

* Divorcio, adopcion, derecho familiar, testamentos, fideicomisos y
mas

¢Necesita representacion? Obtenga una consulta gratuita de 30 minutos

y una reduccion del 25% en honorarios.

Recursos Financieros

Nuestros expertos financieros pueden ayudarle con una amplia gama de

asuntos. Hable con nosotros sobre:

¢ Planificacién para el retiro, impuestos
* Reubicacién, hipotecas, seguros
* Presupuesto, deudas, quiebra y mas

Apoyo en Linea
GuidanceResources®nline es su enlace 24/7 a informacién vital,
herramientas y apoyo. Acceda para:

* Articulos, podcasts, videos, presentaciones

» Capacitaciones bajo demanda

* Respuestas personales a sus preguntas en '‘Consulte al Experto'

Preparacion Gratuita de Testamento en Linea
EstateGuidance® lepermitecrearuntestamentoenlineadeforma rapida
y sencilla.

* Especifique sus deseos para sus bienes
* Proporcione instrucciones para su funeral y entierro
¢ Elija un tutor para sus hijos
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