
Cuenta de Gastos Flexibles: Ahorros Reales. Muy Simple. 

Usar una Cuenta de Gastos Flexibles (FSA) es una
excelente manera de aprovechar al máximo sus
beneficios. Utiliza el dinero antes de impuestos de su FSA
para reembolsarse los gastos médicos y de cuidado de
dependientes elegibles. Esto significa que puede disfrutar
de ahorros en impuestos y un mayor salario neto, todo
con la comodidad de una tarjeta prepagada de beneficios.
Además, puede transferir $680 de un año al siguiente, lo
que reduce el riesgo de perder dinero al final del año del
plan. 

¿QUÉ ES UNA FSA? 
Con una FSA, usted elige que su contribución anual (hasta el
límite de $3,400 establecido por el IRS) se deduzca de su
nómina en cada período de pago, en cuotas iguales a lo largo
del año, hasta alcanzar el máximo anual que haya especificado.
El monto de su salario que ingresa en una FSA no se considera
ingreso tributable, por lo que obtendrá ahorros fiscales
inmediatos. Los fondos de la FSA se pueden usar durante el año
del plan para pagar gastos y servicios calificados. 

CON UNA FSA PUEDES: 
Un FSA es una excelente manera de pagar gastos con dólares

antes de impuestos. 

Con todos los tipos de cuenta FSA, recibirá acceso a un portal
web seguro y fácil de usar donde podrá realizar un
seguimiento del saldo de su cuenta, ver su historial de
reclamos y enviar solicitudes de reembolsos. 

•Una FSA de atención médica permite el reembolso
de gastos calificados gastos médicos de bolsillo.
•Una FSA para el cuidado de dependientes permite el
reembolso de gastos de cuidado de dependientes,
como guarderías) incurridos por dependientes
elegibles.

Además, recibirá una práctica tarjeta de beneficios CAS para
pagar fácilmente los servicios y productos elegibles que no cubre
su seguro médico. Al usar la tarjeta, los pagos se debitan
automáticamente de su cuenta. Simplemente deslícela y listo. La
mayoría de los gastos se pueden validar mediante la transacción
con tarjeta, pero es posible que se le solicite una copia del recibo
para ciertas transacciones, de acuerdo con las regulaciones del
IRS. Cuando sea necesario, los recibos se pueden enviar
fácilmente subidos al portal del consumidor en línea o a través de
la aplicación móvil. 

Disfrute de importantes ahorros fiscales con impuestos
deducibles antes de impuestos , contribuciones y reembolsos
libres de impuestos para gastos de planes calificados
Acceda a fondos de forma rápida y sencilla utilizando los
beneficios prepagos 

Tarjeta en el punto de venta, o solicite que los fondos se
depositen directamente en su cuenta bancaria a través de
Internet o una aplicación móvil

Reduzca las molestias de archivar y el papeleo utilizando su
tarjeta de beneficios prepagada 
Disfrute de acceso seguro a sus cuentas mediante un cómodo 
Portal del consumidor disponible 24/7/365
Administre su FSA "sobre la marcha" con una aplicación móvil fácil
de usar 
Presente reclamos fácilmente en línea (cuando sea
necesario) y deje que el sistema determina la aprobación
en función de la elegibilidad y la disponibilidad de fondos
Manténgase actualizado sobre los saldos y las acciones requeridas
con Alertas de correo electrónico automatizadas y mensajes
convenientes en el portal y la página de inicio móvil

Obtenga respuestas a preguntas sobre beneficios con un
solo clic
Úsalo o transfiérelo. Y ahora hasta $680 de tu saldo sin
usar. 

El saldo de la Cuenta de Gastos Flexibles para atención
médica puede transferirse al siguiente año del plan en
lugar de perderlo, lo que hace que la inscripción en una
FSA sea mucho menos riesgosa. Esto le brinda mayor
flexibilidad para gastar el dinero de su FSA cuando lo
necesite. Puede usarlo para cubrir gastos médicos de
bolsillo necesarios, en lugar de sentirse presionado a
realizar gastos de último minuto y potencialmente
innecesarios al final del año.



Cuenta de Gastos Flexibles: Ahorros Reales. Muy Simple. 

PLANIFICAR CON ANTICIPACIÓN 
Antes de inscribirse, primero debe decidir cuánto desea aportar
a su(s) cuenta(s). Le conviene dedicar tiempo a calcular sus
gastos médicos y de cuidado de dependientes elegibles
previstos para el año calendario 2026 y tener la certeza de que
no tiene que preocuparse por perder los fondos médicos no
utilizados (hasta $680). (Los fondos de cuidado de
dependientes no se transfieren). A lo largo del año, es probable
que tenga gastos para usted y su familia que el seguro no cubra.
Al aprovechar una FSA, puede reducir sus ingresos imponibles y
sus gastos de bolsillo al usarla para pagar las cosas que
compraría de todos modos. 

¿ES UNA FSA ADECUADA PARA MÍ? 
Una FSA es una excelente manera de pagar gastos con dinero

antes de impuestos. Una FSA para gastos médicos podría

ahorrarle dinero si usted o sus dependientes: 

•Tiene gastos de bolsillo como copagos, coseguros,
o deducibles para planes de salud, medicamentos
recetados, dentales o de la vista

•Tiene una condición de salud que requiere la compra de
medicamentos recetados o de venta libre de forma continua

•Usa anteojos o lentes de contacto o está planeando
hacerse una cirugía LASIK cirugía

•Necesita atención de ortodoncia, como aparatos
ortopédicos, o tiene problemas dentales.

Una Cuenta de Ahorros Flexible (FSA) para el Cuidado de
Dependientes ofrece un reembolso antes de impuestos de los gastos
de bolsillo relacionados con el cuidado de dependientes. Este
beneficio puede ser conveniente si usted (y su cónyuge, si está
casado) trabaja o estudia, y: 

• Sus hijos dependientes menores de 12 años asisten a
guarderías,cuidado después de la escuela o campamento de
verano
•Usted proporciona atención a una persona de cualquier edad que
usted reclama como dependiente en su declaración de impuestos
federales sobre la renta y que es mental o físicamente incapaz de cuidar
de sí mismo

www.consolidatedadmin.com
info@consolidatedadmin.com
T: 877-941-5956 F: 877-641-

5956 

Arriba: Con la comodidad de un dispositivo móvil, puede ver su
saldo disponible en cualquier lugar y en cualquier momento, así
como presentar reclamos y cargar recibos. 

*El monto que ahorra en impuestos con una Cuenta de Gastos Flexibles varía
según la cantidad que reserve en la cuenta; sus ingresos anuales; si paga o no
impuestos del Seguro Social; el número de exenciones y deducciones que
solicite en su declaración de impuestos; su categoría impositiva y las
regulaciones fiscales estatales y locales. Consulte con su asesor fiscal para
obtener información sobre cómo la participación afectará sus ahorros fiscales. 
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